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Cuidado de corona / puente temporal

La restauracién temporal protege el diente preparado mientras se fabrica la corona o el puente definitivo. El
cemento temporal esta disefiado para retener menos, por lo que necesita un poco mas de cuidado.

EVITE LO PEGAJOSO USE HILO CON CUIDADO ACUDA A SU CITA
Chicle, caramelo y dulces masticables Limpie el rea sin levantar la restauracién La restauracién temporal no es la
pueden despegar la restauracion. temporal. restauracion final.
Al comer

* No mastique hasta que haya desaparecido el adormecimiento.
 Evite alimentos pegajosos, muy masticables, muy duros o crujientes del lado de la restauracién temporal.
« Para restauraciones temporales delanteras, evite morder directamente alimentos duros; cértelos en trozos
pequenos.
Cepillado y uso de hilo dental

* Cepille suavemente pero de forma completa alrededor de la restauracién temporal y a lo largo de la linea de la
encia.

* Use hilo dental con cuidado. Si su dentista le indicé deslizar el hilo hacia un lado en lugar de levantarlo entre los
dientes, siga esa técnica para evitar aflojar la restauracion.

¢ Mantenga el drea limpia porque la placa puede acumularse alrededor de los materiales temporales.
Si la restauracion temporal se siente diferente
* Puede haber algo de sensibilidad a la temperatura o sensibilidad de las encias después de preparar el diente.
« Si la mordida se siente desnivelada o la restauracién toca primero, lldmenos para ajustarla.
Si se afloja o se sale
e Guarde la restauracién temporal si puede encontrarla.

* Llame pronto a Dignity Dental Practice para que podamos orientarlo y volver a cementarla o reemplazarla si es
necesario.

* No use pegamento doméstico ni intente pegar permanentemente la restauracién por su cuenta.

Importante: No retrase su cita para la corona o puente definitivo. La restauracién temporal protege el diente, pero no
estd disefiada para uso a largo plazo.

¢Preguntas o inquietudes?
Llame a Dignity Dental Practice al (209) 957-1244.

Educacidn para pacientes basada en recomendaciones de cuidado de coronas temporales y principios clinicos aceptados.
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